
Corset lombar
Поясничный корсет

A. Aplicați corsetul complet 
    întins, asigurați-vă că panoul 
    din spate este centrat și 
    aplicat corect pe regiunea 
    lombară.
B. Capetele corsetului se 
    suprapun, cât mai strâns 
    posibil.
C. Asigurați-vă că partea 
    superioară și inferioară
    a corsetului sunt confortabile. 
    Dacă este necesar, modificați 
    unghiul de fixare pentru a 
    obține o potrivire mai 
    confortabilă.

А. Установите полностью 
    растянутый корсет на спину, 
    убедитесь что задняя
    панель расположена по 
    центру поясницы.
Б. Установите концы с 
    нахлестом настолько плотно, 
    насколько это возможно.
C. Убедитесь, что верх и низ
    пояса плотно прилегает. Если
    необходимо, измените угол 
    чтобы добиться плотной 
    посадки.

APLICARE ПОДГОНКА РАЗМЕРА

A. Aplicați degetele în găurile din 
    filele (urechiușele) de tragere. 
    Trageți în părți.
B. Fila de tragere din stânga 
    controlează compresia de jos, 
    cea din dreapta- controlează 
    partea superioară. Ajustați 
    compresia  după cum este 
    necesar.
B. Când gradul dorit de 
    compresie este atins, fixați 
    urechiușele  de tragere pe 
    corpul corsetului.

A. Возьмите пальцами за 
    отверстия в язычках 
    натяжения и потяните в 
    стороны, регулируя степень 
    сжатия. Левый язычок меняет 
    нижнюю компрессию, а правый
    - верхнюю. Отрегулировать 
    степень сжатия по 
    мере необходимости.
Б. При достижении желаемого 
    уровня сжатия, зафиксируйте 
    язычки на корсете. 

STRÂNGERE ȘI AJUSTARE ЗАТЯЖКА И РЕГУЛИРОВКА
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