INSTRUCTIUNE DE UTILIZARE PENTRU CONSUMATOR

Harex® este un dispozitiv medical destinat controlului incontinentei urinare masculine. Este un dispozitiv mecanic pentru utilizare
externad, fabricat din materiale de grad medical si fara latex.

DESCRIERE

Harex® a fost dezvoltat pentru a imbunatati calitatea vietii barbatilor care sufera de incontinentd urinara. Designul ia in considerare
anatomia penisului si previne scurgerile involuntare de urina prin pozitionarea in spatele glandului si prin aplicarea unei presiuni
usoare asupra uretrei. Pozitionarea corecta a Harex este cu pernuta de presiune uretrald (D) in partea inferioara a trunchiului
penisului, acolo unde este localizata uretra. Designul flexibil al benzii de fixare care inconjoara penisul si lipsa presiunii pe partile
laterale permit circulatia normala a sangelui.

Harex® este fabricat din materiale plastice de grad medical testate pentru a nu absorbi lichide. Nu contine componente metalice si
poate fi purtat fara probleme prin sistemele de detectare a metalelor (ex. aeroporturi, gari). Setul include o cutie lavabild pentru
transport si depozitare.

DIMENSIUNI

- Dimensiuni exterioare: 48 mm x 48 mm

- Latimea benzii de fixare: 18 mm

- Distanta intre ,D” (pernuta uretrald) si banda (C): 8 mm

- Greutate: 18 g

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

UNDE SE POZITIONEAZA HAREX®:

- Pozitionati-l de-a lungul trunchiului penisului, recomandat chiar in spatele glandului.

- Important: pernuta de presiune uretrala (D) trebuie pozitionatd pe partea inferioara a penisului.

A. CUM SE APLICA DISPOZITIVUL

1. Coborati levierul de ajustare (B) si deschideti banda (C).

2. Introduceti penisul in dispozitiv.

3. Ajustati banda (C) la diametrul penisului.

4. Ridicati levierul (B) pentru a fixa banda.

5. Pentru a bloca uretra, ridicati activatorul de presiune (A).

B. PENTRU A URINA

6.1 Deblocati uretra coborand activatorul (A).

6.2 Urinati.

7. Dupa finalizare, ridicati activatorul (A) pentru a bloca uretra.

C. CUM SE INDEPARTEAZA DISPOZITIVUL

8. Coborati activatorul (A).

9.1 Coborati levierul (B) si deschideti banda (C).

9.2 Slabiti complet banda pentru a indeparta dispozitivul.

Aditional: Banda (C) are o rigla numerica pentru ajustare optima.

AVERTIZARI SI PRECAUTII

- Urinati la fiecare 2—-3 ore sau in functie de necesitati.

- Recomandare: in timpul noptii, indepartati dispozitivul sau slabiti banda.

- Utilizarea incorectd poate provoca iritatii sau disconfort.

- Daca apare durere, verificati pozitionarea si eventualele cute ale pielii.

- Nu utilizati in caz de rdni deschise sau iritatii cutanate.

- n caz de stricturi uretrale repetate, consultati medicul.

- Lungimea penisului trebuie sa fie de cel putin 2 cm.

CURATARE. Spalati dispozitivul manual cu ap calda si spun.

ELIMINARE. Aruncati dispozitivul conform reglementarilor locale privind deseurile.

TERMENI S| CONDITII. Utilizarea Harex® se face pe propria raspundere. Tn caz de probleme medicale suplimentare, consultati
medicul. Opriti utilizarea daca apar simptome neplacute. Se recomanda inlocuirea dupd 12 luni.

PRODUCATOR: Mera Medical Solutions S.L (Spania)

IMPORTATOR EXCLUSIV IN R.MOLDOVA: SC “Baster-Media” SRL m. Chisindu,str. Florilor 26/1, tel. 022449948 Tel.+373 79310030,
+373 79454504 . Detalii pe www.medhelper.md



UHCTPYKUMUA NOJZIb3OBATENA

Harex® — megmuMHCKOe n3genve oA KOHTPONA MYMKCKOTO HeAepKaHUA MOYU. ITO MEXaHUYECKOE YCTPOMCTBO ANA BHELUHEro
NPUMEHeHWA, U3rOTOBAEHHOE U3 MeAULIMHCKMX MAaTePUaNoB U He COAEPKUT NaTeKca.

ONWCAHUE

Harex® pa3paboTaH A4NA yayylleHnA KaYecTBa KU3HWU MYXKUMH, CTPASAIoWMX HeaepKaHNEM MOUU. KOHCTPYKLUMA yunTbIBaeT
aHaTOMMIO NONIOBOTO YEeHa M NPEAOTBPALLAET HENPOU3BONbHOE NOATEKAHME MOYM, PACNONArasch No3afm roNOBKM U OKasblBas
Nérkoe AaBneHUE Ha YpeTpy.

MpaBuabHOE pasmelleHne — Koraa Aasawasn nogyleyka (D) HaxoAMTCA Ha HUMKHeN YacTu CTBO/Ia NOJI0BOTO YieHa. MMbKan
duKcMpytowan NeHTa He CKUMaeT HOKOBbIE CTOPOHbI U MO3BOIAET HOPMA/IbHOMY KPOBOTOKY.

Harex® usrotosneH U3 MeAULIMHCKUX NAACTUKOB, HE MOrNOLLAIOWMX BNAry. He COAEPKUT MeTaNNYECKUX AeTanel, No3aTomy
6e30naceH NpY NPOXOKAEHUN METANNOAETEKTOPOB. B KOMNNEKT BXOAWUT MOIOLLMIICA NNACTUKOBbIN dyTAAp.

PA3SMEPbI

- BHewHue pasmepsbl: 48 mm x 48 mm

- WnpurHa neHTbl: 18 mm

- PaccrosiHne mexay «D» n nentoit (C): 8 mm

-Bec:18r

MHCTPYKUMA NO NPUMEHEHUIO

rAE PASMELLATb HAREX®:

- PasmeLatb BAOAb CTBO/IA NONI0BOrO Y/E€HA, NPEANOYTUTENBHO CPa3y 3a roJI0BKOM.

- BaskHO: noaywweyka AasneHus (D) 4ONKHA HAXOAUTLCA CHU3Y — Tam NPOXOAUT ypeTpa.

A. KAK HAZIETb YCTPONCTBO

1. Onyctute poivar (B) n oTkpoitte nenty (C).

2. MomecTuTe NONOBOW YNEH BHYTPb YCTPOMCTBA.

3. OTperynnpyiTe NeHTy No AnameTpy.

4. NogHumuTe pbiyar (B), 4Tobbl 3adMKCUPOBaATL NEHTY.

5. [lna 61OKMPOBKM YPETpbl NOAHUMUTE aKTUBATOP AasneHus (A).

B. AN1A MOYEUCNYCKAHUA

6.1 OnyctuTe akTuBaTop (A), uTobbl pa3b0KMPOBATL YPETPY.

6.2 NomouunTech.

7. Nocne 3aBepLieHnA NOJHUMUTE akTUBaTOp (A) A7 NOBTOPHON 610KUPOBKM.

C. KAK CHATb YCTPOWCTBO

8. Onyctute aktneaTop (A).

9.1 OnyctuTe pbiyar (B) n oTkpoiite neHty (C).

9.2 NMonHoCTbo 0cnabbTe NEHTY U CHUMUTE YCTPOMCTBO.

[lONONHUTENBHO: IEHTA UMEET U3MEPUTENBHYIO LLKaY.

NPEOYNPEXOEHNA

- MouuTecb Kaxable 2-3 yaca.

- PekomeHayeTcA CHUMATb YCTPOMCTBO Ha HOYb UK OCNABNATb NEHTY.

- HenpaBuabHOE MCNONb30BaHNE MOXKET BbI3BATb PasgpaxkeHne unm 6onb.

- Mpu aMckomdopTe NPoBEPLTE NONOKEHUE U OTCYTCTBME CKNAL0K HA KOXKeE.

- He ncnonb3oBaTb Npu paHax uau pasapaxkeHumn KOXM.

- Mpu YacTbIX CTPUKTYPaX ypeTpbl — NPOKOHCY/IbTUPOBATLCA C BPAYOM.

- AnvHa cTBoNa AoNKHa BbITb He MeHee 2 CM.

YNCTKA

MbITb Bpy4HYIO TENOM BOAOWN C MbIJIOM.

YTUNN3ALNA

YTUAU3UPOBATH COTNACHO MECTHBIM HOPMaM.

YCNoBuA

Mcnonb3oBaHue Harex® — nog, 0TBETCTBEHHOCTb NO/Ib30BaTeNA. B cyyae npobiem npekpaTuTe NpMMeHeHWe 1 0bpaTUTech K Bpauy.
PekomeHayeTcA 3ameHATb Kaxaple 12 mecAaues.

NMPOW3BOAUTE/Ib: Mera Medical Solutions S.L (McnaHus)
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